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Πανελλήνιες 2026 ΕΠΑΛ 
9 Ιουνίου 2026 

Εξεταζόμενο μάθημα: Υγιεινή 
 

Τα θέματα της σημερινής πανελλήνιας εξέτασης 9/6/2026 στο μάθημα της Υγιεινής των ΕΠΑ.Λ. 
ήταν διαφορετικής φιλοσοφίας, συνδυαστικά με έμφαση στη λεπτομέρεια. Δεν 

παρατηρούνται ιδιαίτερες  
παγίδες, όμως ήταν σχετικά  ασαφή σε ορισμένα υποερωτήματα. Είναι, σαφώς,  

δυσκολότερα από τα θέματα των προηγούμενων ετών, με αποτέλεσμα το άριστα να ήταν 
δύσκολο να επιτευχθεί ακόμα και από πολύ καλά προετοιμασμένους υποψηφίους. 
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